) GYMNASIUM HERMESKEIL

Hermeskeil, 23.06.2025

INFORMATIONEN ZUM SCHWIMMUNTERRICHT IN KLASSENSTUFE 6

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte der Schilerinnen und Schiiler der 5. Klassen,

wie Sie sicherlich wissen, findet an unserer Schule in der Klassenstufe 6 der Sportunterricht als Schwimmunterricht statt. Dieser wird
als Doppelstunde im Hallenbad bzw. Freibad Hermeskeil jeweils mit zwei Klassen unter der Leitung von Sportlehrkraften durchgefiihrt.
Unter den gegebenen Bedingungen ist ein ziigiger und reibungsloser Ablauf des Unterrichts erforderlich. Dies ist nur dann mdglich,
wenn bei lhren Kindern Mindestvoraussetzungen hinsichtlich der Schwimmfertigkeiten bereits im Vorfeld vorhanden sind.

Diese sollten darin bestehen, dass Ihr Kind die Anforderungen des Schwimmabzeichens , Seepferdchen” erfiillen kann, d.h.

den Sprung vom Beckenrand beherrscht,

in der Lage ist, eine Strecke von 25 m (eine Bahnlénge) angstfrei und ohne gravierende Ermiidungserscheinungen
zuriickzulegen,

einen Gegenstand aus schultertiefem Wasser heraufholen kann.

Wenn dies zurzeit noch nicht mdglich ist, bitten wir Sie, dafiir Sorge zu tragen, dass Ihr Kind bis zum Beginn des 6. Schuljahres diese
Voraussetzungen erfiillt, damit es am Sportunterricht teilnehmen kann. Der Schwimmunterricht ist nicht dazu gedacht, dass Ihr Kind
grundsatzlich das Schwimmen erlernt. Der Unterricht dient dazu, dass die Sportlehrkrafte die Schwimmfahig- und -fertigkeiten aller
Schiilerinnen und Schiiler fordern und erweitern.

Mit freundlichen GriiRen

Mario Diipre
Schulleiter



